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Пояснительная записка  
Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году 

казѐнного общеобразовательного учреждения «Гришенская средняя общеобразовательная школа», 

реализующего программы дошкольного образования», разработанным в соответствии с:  
- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 (далее - 

ФГОС ДО). 

- Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования (далее ФОП ДО), 

утвержденной Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования»  
- Федеральным законом от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся;  
- Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»;  
- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г. №28; 
- СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.  
- Письмом Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических 

требованиях и максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах 
обучения»; 

 -Основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.  
Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 3-е издание, исправленное и дополненное. 

Календарный учебный график составлен согласно ст. 212 Трудового Кодекса Российской Федерации (в 

ред. от 23.04.2012 N 35-ФЗ) "Нерабочие праздничные дни", производственного календаря на 2023 -2024 

год с праздниками и выходными днями, Приказа Минздравсоцразвития РФ от 13.08.2009 N 588н "Об 

утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды 

времени (месяц, квартал, год) в зависимости от установленной продолжительности рабочего времени в 

неделю". 
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Рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение - выходные дни. Согласно статье 112 Трудового 

Кодекса Российской Федерации, в календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и 

праздничные) дни. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) и 13 недель летнего 

оздоровительного периода. 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 
особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание годового 
календарного учебного графика включает в себя следующее:  
- режим работы ОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- организация непосредственно образовательной деятельности и дополнительных образовательных услуг; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 

- праздничные дни; 

- работа ОУ в летний период;  
Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и 

утверждается приказом директора школы в начале учебного года. Все изменения, вносимые ОУ в 

годовой календарный учебный график, утверждается приказом директора школы по согласованию с 

учредителем, и доводятся до всех участников образовательного процесса. 



Годовой календарный учебный график  

на 2023-2024 учебный год. 
 

№ Содержание  Наименование возрастных групп  
 

п/п  Вторая группа Младшая  Средняя  Старшая Подготови 
 

  раннего группа  группа  группа тельная к 
 

  возраста (3 - 4 года)  (4-5 лет)  (5-6   лет) школе 
 

  (2 -3 года)      группа 
 

        (6 -7  лет) 
 

1. Количество  групп 1 разновозрастная группа     
 

         
 

2. Режим работы ОУ с 8.00 до 18.30       
 

3. Начало учебного года 01.09. 2023г.       
 

4. Окончание учебного года 31.05.2024 г.       
 

5. Количество недель в 36 недель       
 

 учебном году        
 

6. Продолжительность 5 дней (пн. - пят.)     
 

 учебной недели        
 

7. Начало непосредственной    Утро   
 

 

образовательной 
       

 

 9.05 9.05  9.00  9.00 9.00 
 

 

деятельности 

        

    Вечер   
 

  - 15.45  15.45  15.45 15.45 
 

8. Продолжительность 10 минут 15 минут  20 минут  25 минут 30 минут 
 

 непосредственно        
 

 образовательной        
 

 деятельности        
 

9. Количество НОД в день 2 2  2  3 3 
 

         
 

10. Продолжительность 10 минут 10 минут  10 минут  10 минут 10 минут 
 

 перерыва между        
 

 периодами НОД        
 

11. Занятия  в студиях, месяц - 1  2  2 2 
 

 (вторая половина дня)        
 

12. Объем  образовательной 20 мин 30+15 мин  40 мин+40  75 мин 90 мин+60 
 

 нагрузки в день    мин  +50мин мин 
 

     2 р. в неделю  2 р. в 2 р. в 
 

       неделю неделю 
 

13. Объем  недельной 1 ч. 30 мин. 2ч. 45 мин.  4 ч. 20 мин.  6ч. 15 мин 8ч. 30 мин 
 

 образовательной нагрузки        
 

14. Сроки  проведения На начало года - с 04.09.2023г. по 15.09.2023г.   
 

 мониторинга На конец года - с 10.04.2024 г. по 21.04.20234г.  
 

15. Сроки проведения зимние – с 01.01.2024 г. – 08.01.2024г.   
 

 каникул        
 

16. Летний оздоровительный с 01.07.2024 г. по 31.08.2024г.   
 

 период        
 

17. Период проведения Общее собрание 2 раза в год.     
 

 родительских собраний Групповые собрания 3-4 раза в год в каждой возрастной группе:  
 

  1 собрание – сентябрь-октябрь,   
 

  2 собрание – январь-февраль,     
 

  3 собрание – апрель – май.     
 

18. Праздничные (выходные) 4 ноября - День народного единства;   
 

 дни в соответствии с 1,2,3,4,5,6 и  8 января – Новогодние каникулы;   
 

 производственным 7 января – Рождество Христово;   
 



 календарем 23 февраля – День защитника Отечества; 

  8 марта – Международный женский день; 

  1 мая –День Труда; 

  9 мая – День Победы; 

  12 июня – День России. 

ДОСУГОВЫЕ МОПРИЯТИЯ 

Праздники для воспитанников 

Наименование Сроки/ даты 

День Знаний 01.09.2023 г. 

Осень разноцветная октябрь. 

Тематический праздник  посвящённый Дню матери ноябрь 

Новогодние утренники  декабрь 

Спортивный зимний праздник январь 

День Защитника Отечества февраль 

Международный женский день март 

День Здоровья апрель 2024 г. 

День Космонавтики 13.04.2024 г. 

Тематический праздник «Весна пришла» апрель 

День Победы 07.05.2024 г. по 10.05.2024 г. 

Выпускной бал май 

День защиты детей 01.06.2024 г. 

День России 11.06.2024 г. 

День Государственного флага Российской Федерации 20.08.2024 г. 

 КАНИКУЛЯРНОЕ ВРЕМЯ, ПРАЗДНИЧНЫЕ (НЕРАБОЧИЕ) ДНИ 

Каникулы 

  Сроки/ даты Количество каникулярных 

недель/ праздничных дней 

Зимние каникулы 31.12.2023 г. – 08.01.2024 г. 9  дней 

Летние каникулы 01.06.2024 г. – 31.08.2024 г. 13 недель 

Праздничные дни 

День народного единства 04.11.2023 г. 1 день 

Новогодние праздники 31.12.2023 г. по 08.01.2024 г. 9 дней 

День Защитника Отечества 23.02.2024 г. – 23.02.2024 г. 1 день 

Международный женский день 06.03.2024 г. по 08.03.2024 г. 3 дня 

Праздник весны и труда 01.05.2024 г. – 03.05.2024 г. 3 дня 

День Победы 07.05.2024 г. по 10.05.2024 г. 4 дня 

День России 11.06.2024 г. по 13.06.2024 г. 3 дня 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

Наименование Сроки/ даты 

Музыкально-спортивный праздник «Международный День 

защиты детей» 

01.06.2024 г. 

Развлечение «Азбука дороги» 14.08.2024 г. 

Спортивный досуг «Здоровое поколение – здоровая Россия» 18.06.2024 г. 

Музыкальное развлечение «Радуга лета» 30.06.20244 г. 

Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Береги свою 

планету, ведь другой на свете нету!» 

12.08.2024 г. 

Музыкальное развлечение «Путешествие в страну цветов» 31.08.2024 г. 

Конкурсы и  выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Целевые прогулки Июнь-август 

Мероприятия тематических дней Июнь-август 
 

 



Единый график проведения мониторинговых исследований в ДГ 
Мониторинг                        Цели Сроки. Ответст. 

Мониторинг 

образовательного 

процесса. 

Педагогическая 

диагностика  

Оценке подлежит динамика освоения детьми 

образовательной программы детского сада по всем 

образовательным областям.  

 

Сентябрь-

май 

Воспитатели, 

специалисты 
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1.Материально-

технические 

условия 

 

Основная цель мониторинга: оценка соответствия 

созданных в детском саду материально-

технических условий заданным нормативам и 

правилам, выявление нужд для обеспечения 

образовательного процесса необходимым 

оборудованием и материалами. 

Сентябрь Методист/руководите

ль СП 

завхоз 

2.Предметно-

развивающая 

среда  

 

Цель мониторинга: оценка развивающего 

потенциала предметной среды в группах и других 

помещениях, а также прогулочного участка 

детского сада. 

Октябрь Методист/руководите

ль СП 

завхоз 

3.Кадровые 

условия. 

Основная цель мониторинга: сбор информации о 

потенциале кадрового состава (педагогах и 

обслуживающем персонале). 

Октябрь Методист/руководите

ль СП 

 

4.Финансовые 

условия 

Основная цель мониторинга: учет поступающих из 

разных источников и расходуемых для 

организации образовательного процесса 

финансовых средств. 

Декабрь Методист/руководите

ль СП 

 

Мониторинг 

достижения 

планируемых 

результатов 

Оценке подлежит степень достижения детьми 

планируемых образовательных результатов 

освоения дошкольной образовательной программы 

Май Педагогические 

работники 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки  на 2023 – 2024 учебный год 

• для детей третьего года жизни -  1 час 40 мин  

• для детей четвёртого года жизни – 2 часа 45 минут;  

• для детей пятого года жизни – 4 часа;  

• для детей шестого года жизни – 6 часов 15 минут;  

• для детей седьмого года жизни – 8 часов 30 минут.  

Предельно допустимая нагрузка организованной деятельности 

• для детей третьего года жизни – не более 10 минут;  

• для детей четвёртого года жизни – не более 15 минут;  

• для детей пятого года жизни – не более 20 минут;    

•  для детей шестого года жизни – не более 25 минут;  

• для детей седьмого года жизни – не более 30 минут.  

  В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводится 

физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 

10 минут.   

Организация физического воспитания 
Вторая группа раннего возраста – 3 занятия в неделю по 10 мин. (3 – в помещении)  

Группа младшего   возраста – 3 занятия в неделю по 15 мин. (3 – в помещении)  

Средняя группа - 3 занятия по 20 мин. (1 на улице, 2 – в помещении)  

Старшая группа – 3 занятия по 25 мин. (1 на улице, 2 – в помещении)  

Подготовительная к школе группа -  3 занятия по 30 мин. (1 на улице, 2 – в помещении)  

Группа для детей с нарушениями   речевого развития (3 занятия по 25- 30 мин. по подгруппам. (1 на 

улице, 2 – в помещении)  

 
 

 

Рассмотрен на педагогическом совете протокол №1 от 30.08.2023 г.  


