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Проект "Масленица, Масленица, мы тобою хвалимся!" 

Автор проекта: Осетрова Елена Владимировна, музыкальный 

руководитель. 

 

Тип проекта: творческий 

Вид проекта: познавательно - творческий, групповой, краткосрочный 

Виды деятельности: игровая, познавательно-исследовательская,  речевая, 

двигательная, коммуникативная. 

Срок реализации: 12.02 – 18.02.2018 

Участники проекта: воспитатели группы, музыкальный руководитель, 

дети,  родители 

 

«Каким мы хотим видеть наше будущее, во многом зависит от нас и от тех 

принципов, которые мы заложим в сознание детей. Каков человек, такова его 

деятельность, таков и мир, который он создает вокруг себя». 

Ш. Амонашвили 

       «Ничто не скрепляет народ, как традиции. Именно на них опирается 

культуросообразность. Чем богаче традиции, тем духовно богаче народ и тем 

выше его национальная гордость и человеческое достоинство». 

Г.Н. Волков 

 

     Данный проект рассчитан на полноценное погружение детей, родителей и 

сотрудников ДОУ в атмосферу подготовки и проведения празднования 

Масленичной недели. При разработке проекта были учтены требования 

ФГОС. Данный проект построен на интеграции всех образовательных 

областей программы. В ходе реализации проекта используются как 

традиционные формы процесса воспитания, развития и обучения детей, так и 

современные ИКТ, здоровьесберегающие технологии, особое внимание 

уделяется личностно-ориентированному подходу в общении с детьми, 

тесному сотрудничеству с родителями. 

Проблема: 

 В настоящее время вызывает тревогу и беспокойство забвение русских 

традиций, отражающих многовековой опыт познания народом окружающей 

природы, способов гармоничной жизни в согласии с ней. Одной из проблем 

дошкольного образования ребенка сегодня – противоречие между 

богатейшим наследием русского народа и недостаточным представлениями о 

традициях народа у родителей и детей. 
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       Глобальные преобразования сегодня происходят во всех сферах 

социальной жизни, в том числе и в сфере образования. Роль народных систем 

воспитания относится к важнейшим вопросам педагогики. Наследие каждого 

народа содержит ценные идеи и опыт воспитания. Сохранение и развитие 

традиций каждого народа актуально для нашей многонациональной страны. 

Приобщение к народным традициям обеспечивает духовное и нравственное 

развитие личности. 

       Ключевая роль дошкольного воспитания заключается в создании условий 

для формирования гармоничной, духовно богатой, физически здоровой, 

развитой личности, обладающей эстетическим сознанием, задатками 

художественной культуры, творческими способностями к индивидуальному 

самовыражению через различные формы творческой деятельности. 

       В дошкольном возрасте формируются глубокие чувства любви и 

привязанности к своей культуре, к своему народу, к своей земле. Знание 

истории своего народа, родной культуры, участие в народных праздниках, 

духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, 

поддерживает интерес к его истории и культуре. 

      Как жили люди? Как работали и как отдыхали? Что их радовало, а что 

тревожило? Какие они соблюдали традиции и обычаи? Чем украшали свой 

быт? Как одевались? Какие игры были у детей? Какие праздники? Ответить 

на эти и подобные вопросы – значит, восстановить связь времен, вернуть 

утраченные ценности. Для этого надо обратиться к истокам русской 

народной культуры, истории Руси, соприкоснуться с народным искусством и 

частью души ребенка, началом, порождающим личность. Чтобы воспитать в 

детях гордость за свой народ, поддержать интерес к его истории и культуре, 

помочь хорошо узнать и уважать свое прошлое, свои истоки, историю и 

культуру своего народа. 

 

Цель проекта: Познакомить детей с народными традициями, символами 

праздника, народными гуляньями, играми и забавами Масленичной недели. 

Формировать представление о народных традициях у детей  дошкольного 

возраста путем погружения в атмосферу праздника Масленица, приобщать 

детей к традициям и обычаям русского народа, способствовать общему 

развитию детей и формированию национальной культуры детей и взрослых 

через воспитание любви и развитие интереса к настоящему и прошлому 

родной страны, родного края. 
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Задачи проекта: 

дидактические:  

 формировать представление детей и их родителей о традиционной 

русской культуре, знакомить с историей и традициями русского народа 

на примере праздника Масленица; 

 познакомить с русским народным фольклором, связанным с 

празднованием Масленицы (песни, заклички, частушки, сказки, игры)  

 познакомить с традиционным русским укладом, традиционной 

национальной одеждой, изделиями народного промысла. 

 познакомить с блюдами традиционной русской кухни, историей 

появления блинов. 

развивающие:  

 способствовать развитию интереса к истории родной страны, обычаям 

и традициям в жизни людей, к обрядовым русским праздникам; 

  развивать поисковую деятельность, творческую активность;  

 развивать интерес к русскому народному фольклору и желание 

принимать активное участие в проведении тематических развлечений, 

досугов, НОД; 

 развивать коммуникативные навыки, формировать умение помогать 

друг другу, общаться друг с другом, 

 формировать самооценку своих поступков, учить доброжелательно, 

оценивать поступки других людей; 

 активизировать творческий потенциал родителей, привлечь их к 

активному сотрудничеству с ДОУ. 

воспитывающие: 

 воспитывать нравственно-патриотические качества, основанные  на 

знании русских традиций, гордость за свой народ; 

 воспитывать уважение к прошлому и культурно-историческим 

ценностям русского народа,желание сохранить и приумножить 

богатства своего народа; 

 воспитывать  интерес и любовь к русскому национальному фольклору, 

эмоциональное сопереживание и желание участвовать в игре-действии. 

 воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, 

толерантность к особенностям национальной культуры каждого 

ребенка; 

 ориентировать родителей воспитанников на приобщение детей к своей 

национальной  культуре в семье,  на воспитание у детей уважения и 
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интереса к  культурно-историческим ценностям родной страны и к 

культурным особенностям других наций.  

 

Актуальность реализации проекта 

       Современное общество характеризуется ростом национального 

самосознания, стремлением понять и познать историю, культуру своего 

народа. Вопросы духовно-нравственного воспитания являются 

приоритетными с точки зрения государственной политики в области 

образования. Возрождение России, поддержание международного статуса 

связано сегодня не только с решением политических, экономических, 

социальных проблем, но, прежде всего, с воспитанием высоконравственной 

личности гражданина нашего Отечества, развитием его духовности, 

личностным принятием исторически сложившейся морали и нравственности. 

 В настоящее время актуальным стало социально – личностное развитие 

дошкольников, развитие нравственных ценностей, забота об эмоциональном 

благополучии детей.  

        Народная культура – одно из средств нравственного, познавательного и 

эстетического развития детей. Русская народная культура оказывает 

огромное влияние на формирование духовного мира ребенка, развитие его 

интеллекта, эмоций, творческих способностей.  

 Россия богата своими традициями, обычаями, народными праздниками. 

Одним из таких праздников является большое народное гулянье в конце 

зимы «Масленица» и непосредственное участие в празднике оставляет более 

полное и глубокое представление о нем,  дает детям возможность понять всю 

глубину, широту и глубокий смысл этого веселого и немножко грустного 

праздника.  

 

 Новизна проекта:  Ежегодное проведение развлечения, посвященного 

празднику Масленица, стало в нашем детском саду уже хорошей и веселой 

традицией. Данный же проект рассчитан на полноценное погружение детей, 

родителей и сотрудников ДОУ в атмосферу подготовки и проведения 

празднования Масленичной недели.  Не одномоментное, а более 

долгосрочное соприкосновение с древнерусскими традициями способствует 

формированию более глубоких и эмоционально насыщенных представлений 

детей и их родителей о традиционной русской культуре, способствует более 

занимательному и продуктивному знакомству с историей и традициями 

русского народа. При разработке проекта были учтены требования ФГОС. 

Данный проект построен на интеграции всех образовательных областей 
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программы. В ходе реализации проекта используются как традиционные 

формы процесса воспитания, развития и обучения детей, так и современные 

ИКТ, здоровьесберегающие технологии, особое внимание уделяется 

личностно-ориентированному подходу в общении с детьми. 

    Тип проекта: 

 по количеству детей – групповой, разновозрастной  

 по доминирующему методу – игровой, творческий; 

 по образовательным  областям – интегрированный (познавательное 

развитие, социально-коммуникативное развитие, художественно-

эстетическое развитие, речевое развитие, физическое развитие) 

 по продолжительности – краткосрочный (12.02.2018 – 18.02.2018) 

    Обеспечение проекта: 

 Научно-методическое: подбор необходимой научно-методической 

литературы, изучение Интернет-ресурсов, составление сценариев 

развлечений, конспектов НОД, консультаций для родителей, 

составление плана организации и проведения проекта, подбор 

аудиозаписи народных песен и мелодий, подбор библиотеки с устным 

народным творчеством, малыми фольклорными жанрами 

художественной литературы русского народа, составление картотеки 

народных игр.  

 Материально-техническое:аудиосистема, экран, мультимедийное 

оборудование.видео-оборудование, ИКТ; 

 Наглядно-дидактическое: произведения декоративно – прикладного 

искусства и предметы народного быта с различными видами росписей, 

фотографии, репродукции картин и иллюстрации, мультимедийные 

презентации, мультфильмы; 

 Предметно-пространственная развивающая среда: актовый зал с 

соответствующей ППРС (музыкальный уголок, физкультурный уголок, 

ППРС для театрализованной деятельности), мини-музей «Русская 

изба», «Уголки ряженья» в групповых комнатах, соответствующее 

тематическое оформление книжных уголков, изо-уголков, уголков 

национальной культуры, родительских уголков. 

 

    Формы организации 

1. Беседа, общение. 

2. Игры: дидактические, сюжетные, пальчиковые, хороводные, подвижные. 

3. Моделирование. 
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4. Экскурсия. 

5. Слушание и разучивание фольклорных произведений. 

6. Развлечение. 

7. Просмотр презентаций и мультфильмов, рассматривание репродукций 

картин, иллюстраций, предметов народного быта и декоративно-прикладного 

искусства. 

8. Интегрированная НОД. 

План мероприятий, в рамках реализации проекта: « Масленица, 

Масленица, мы тобою хвалимся!» 

№ 

п/п 
Содержание Срок Ответственный 

1 

 определение цели и задач 

проекта; 

 подбор и изучение материала, 

пособий, литературы по теме; 

 определение основных 

направлений работы над 

проектом; 

 составление плана основного 

этапа проектирования; 

 подбор и изготовление 

наглядно-дидактического 

материала; 

 создание предметно-

пространственной 

развивающей среды, связанной 

с тематикой проекта. 

 составление сценариев 

развлечений, конспектов НОД, 

консультаций для родителей; 

 подбор аудиозаписи народных 

песен и мелодий; 

 подбор библиотеки с устным 

народным творчеством, 

малыми фольклорными 

жанрами художественной 

литературы русского народа. 

февраль 
Музыкальный 

руководитель 

2 

Беседы с детьми: 

 «Что за праздник, Масленица?» 

 "Масленица! Откуда к нам 

В течении 

недели 

Воспитатели. 

Муз.рук. 
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пришла?» 

 История возникновения  

праздника 

Просмотр презентаций, 

мультфильмов о Масленице. 

3 
информационно-игровое  

мероприятие 
февраль 

Поселенческая 

библиотека 

4 
Непосредственно-образовательная 

деятельность с детьми 

В течении 

недели 

Воспитатели. 

Муз.рук. 

5 
Мероприятия масленичной недели в 

музее русской  избы «Горенка» 

В течении 

недели 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

6 

Разучивание с детьми масленичных 

песен, закличек, подвижных игр, 

хороводов 

В течении 

недели 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

7 
Выставка рисунков:«Ой, блины, 

блины, блины…» 

В течении 

недели 
Воспитатели 

8 
Итоговое мероприятие:  

Праздник «Широкая Масленица» 
16.02.2018 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

9 
групповое мероприятие: «Русское 

чаепитие с блинами»; 
16.02.2018 

Музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

10 

Создание презентации проекта 

«Широкая Масленица» 

 

В течении 

месяца 

 

Музыкальный 

руководитель 

 

     Планируемые результаты проекта 

 Реализация проекта позволит объединить усилия ДОУ и семьи для 

успешной социализации ребенка и формирования устойчивого 

интереса к народной культуре, ее материальным и духовным 

ценностям. 

 Приобщение детей к традиции проведения народного праздника 

Масленица  даст им возможность на практике познать его культурно-

исторический опыт через сопереживание и непосредственное участие 

их в общем действии. 

  Создание атмосферы радости приобщения к традиционному 

народному празднику. 

 Повышение познавательного интереса к родной истории. 



9 

 

 Дети знают  и с удовольствием поют народные песни, частушки, 

узнают народные мелодии, рассказывают потешки, сказки. 

 Дети умеют играть в подвижные народные игры, с удовольствием 

участвуют в тематических развлечениях, НОД, используют 

полученные знания в самостоятельной и совместной деятельности. 

 Дети имеют представление о народном быте, традиционной одежде, 

народной кухне. 

 Дети и родители с удовольствием согласны дальше работать в данном 

направлении. 

Практическая значимость 

Данный проект доступен к реализации и может использоваться в работе с 

детьми педагогами ДОУ, родителями. Также могут быть использованы в 

педагогической практике и отдельные составляющие данного проекта 

(подвижные игры, дыхательные упражнения, пальчиковые игры, презентации 

и другие материалы). 

Перспективы дальнейшего развития проекта 

Планируется использовать данный проект как основу для ежегодного 

проведения Масленичной недели, а также как образец для создания 

подобных проектов, основанных на изучении истории традиций и обрядовкак 

нашей страны, так и нашего родного края (с учетом национально-

регионального компонента и национального состава детского коллектива 

ДОУ). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 

 

Приложение №1. 

ИСТОРИЯ МАСЛЕНИЦЫ 

Масленица – один из самых радостных и светлых праздников. Целую неделю 

народ провожает надоевшую зиму, печет блины и ходит друг к другу в гости. 

Масленица для нас, как карнавал для итальянцев. Тем более что в переводе с 

итальянского «карнавал» означает «говядина, прощай! ». А масленица, 

предшествующая Великому посту, издавна называлась «Мясопустом», 

поскольку в эту неделю запрещалось, есть мясо. 

Некоторые историки считают, что в древности Масленица была связана с 

днем весеннего солнцеворота, но с принятием христианства она стала 

предварять Великий пост и зависеть от его сроков. Однако это еще не все о 

значении Масленицы. Для славян она долгое время была и встречей Нового 

года! Ведь до XIV века год на Руси начинался с марта. Даже блины, 

непременный атрибут Масленицы, имели ритуальное значение: круглые, 

румяные, горячие, они являли собой символ солнца, которое все ярче 

разгоралось, удлиняя дни. А по давним поверьям считалось: как встретит 

человек год, таким он и будет. Потому и не скупились наши с вами предки в 

этот праздник на щедрое застолье и безудержное веселье. И называли 

Масленицу в народе «честной», «широкой», «обжорной», а то и 

«разорительницей». 

Проходили века, менялась жизнь, с принятием христианства появились 

новые церковные праздники, но широкая Масленица продолжала жить. 

Ничто не смогло заставить россиян отказаться от любимого праздника – 

хлебосольного и разгульно-веселого. Кстати, одно время царь Алексей 

Михайлович самыми строгими мерами старался утихомирить своих 

разудалых подданных. Воеводы рассылали по градам и весям царские указы, 

то запрещая частное винокурение, то требуя, чтобы россияне в азартные 

игры не играли, кулачных боев не проводили. Но ни грозные царские указы, 

ни наставления патриарха не в силах были совладать с бьющим через край 

весельем. 

А вот в 1724 году в Петербурге Масленица не удалась. Петр, известный 

любитель всяческих увеселений, намеревался и в новой столице устроить 

забавное санное шествие, но всю праздничную неделю мела метель и был 

жестокий мороз. Несколько дней участники процессии в костюмах и масках 

съезжались к месту сбора, но, окоченев по дороге, отправлялись отогреваться 

к кому-нибудь в гости. Увы, стихия победила, забава не удалась. 
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Екатерина II по случаю своей коронации, подражая Петру I, устроила в 

Москве на масленой неделе грандиозное маскарадное шествие под названием 

«Торжествующая Минерва». Три дня ездила по городу маскарадная 

процессия, которая, по замыслу императрицы, должна была представить 

различные общественные пороки – мздоимство, казнокрадство, чиновничью 

волокиту и другие, уничтожаемые благотворным правлением мудрой 

Екатерины. 

Со временем «катальная потеха» в городах совершенствовалась. На льду 

реки или на площадях стали возводить деревянные горки с нарядными 

павильонами. Горки украшали разноцветными флагами, еловыми и 

сосновыми ветками, даже деревянными скульптурами. В Петербурге в начале 

XIX века славились горы купца Подозникова. Они строились на Неве против 

Сената и достигали 26 метров в высоту. Кстати, катание с городских гор в то 

время было платным и стоило копейку. Возле ледяных гор разворачивалась 

бойкая торговля горячим сбитнем, чаем из дымящихся самоваров, 

сладостями, орехами, пирогами и блинами. Публику в больших шатрах-

балаганах веселили скоморохи и любимый народный герой Петрушка. 

В деревнях, где балаганов отродясь не бывало, жители сами становились 

действующими лицами необычной баталии – взятия снежного городка. 

Собравшись, они дружно возводили из снега крепость с затейливыми 

башнями и воротами. Чаще всего ставили ее на льду реки и посередине 

прорубали полынью. Затем участники игрища делились на две партии. 

Конные удальцы осаждали крепость, а ее защитники отбивались снежками, 

размахивали хворостинами и метлами, пугая лошадей. Победителя, 

ворвавшегося первым в ворота, ожидало испытание: его заставляли 

искупаться в ледяной проруби. 

Но самым любимым и красивым масленичным обрядом было катание на 

санях. Выезжали все, у кого был конь, и по улицам наперегонки неслись 

разномастные упряжки: богачи щеголяли холеными рысаками и расписными 

санками, крытыми ковром, а вслед скакали крестьянские лошадки, 

вычищенные до блеска, украшенные цветными ленточками. 

Конечно, главным угощением на Масленице были блины. Они пеклись и 

поедались в несметных количествах. 

На каждый день масленой недели существовали определенные обряды. В 

понедельник – встреча Масленицы, во вторник – заигрыши. На лакомки, то 

есть в среду масленой недели, тещи приглашали на блины зятьев с женами. 

Особенно этот обычай соблюдался в отношении молодых, недавно 

поженившихся. Наверняка отсюда и пошло выражение «к теще на блины». В 



12 

 

широкий четверг происходили самые людные санные катания. В пятницу – 

тещины вечерки – зятья звали тещу на угощение. Суббота отводилась 

золовкиным посиделкам. Воскресенье называлось «прощеным днем». В этот 

день все навещали родственников, друзей и знакомых, обменивались 

поцелуями, поклонами и просили прощения друг у друга, если обидели 

словами или поступками. 

Приложение №2. 

Заклички. 

1. Ой, Масленица – кривошейка 

Встречаем тебя хорошенько 

Сыром, маслом, калачами 

И румяным пирогом! 

2. А мы Масленицу повстречали 

Сыром гору поливали 

На широкий двор зазывали 

Да блинами заедали! 

3. Широкая Масленица 

Мы тобой не нахвалимся 

Приезжай к нам в гости 

На широкий двор 

С детьми поиграть 

На горках кататься! 

4. Ну – ка, Солнце, просыпайся 

В чисто небо выбирайся 

Будешь по небу ходить 

Песни петь и всем светить 

5. Солнышко, Солнышко, выгляни в окошко 

Солнышко, Солнышко, покажись немножко 

Тут твой любимчик – симпатичный 
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Приложение №3. 

Хороводная игра «Гори ,гори ясно» 

Слова к игре: 

Гори, гори ясно , 

Чтобы не погасло! 

Глянь на небо –  

Птички летят, колокольчики звенят 

Диги, диги, диги, дон – выходи из круга вон. 

Игра «Масленица» 

Слова к игре: А я — масленица 

Я не падчерица 

Со платочком хожу 

К вам сейчас подойду 

(между детьми) На плече платок лежит 

Кто быстрее побежит? 

Приложение №4 

Пословицы и поговорки. 

• Блины брюхо не портят. 

• Не все коту масленица, будет и Великий пост. 

• Не житье-бытье, а Масленица. 

• Масленица идет, блин да мед несет. 

• Без блинов не Масленица, без пирогов не именины. 

• Блин добр не один. 

• Первый блин комом, а второй с маслом, а третий с квасом. 

Сказка про  Широкую Масленицу 

Жили-были в некотором царстве, в тридесятом государстве Зима и 

Масленица. Зима напоминала Снежную королеву. Она была красивая, но 

холодная. Вместо добрых глаз у нее были колючие льдинки. Вместо алых губ 
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— губы, покрытые инеем. У нее были длинные белые волосы. Ее наряд 

удивлял своей белизной. Были у нее и слуги: холодный ветер и злая вьюга. 

А Масленица была добрая, красивая, приветливая. Глаза голубые, словно 

весеннее небо. Губки алые, щечки румяные. Она всегда ходила в длинном 

ярком сарафане. Ее верными друзьями были птицы и животные. Люди очень 

любили Масленицу. В конце февраля все с нетерпением ждали с ней встреч. 

Они знали, что как только придет Масленица, все проводят зиму и будут 

встречать весну. 

Один раз рассердилась Зима на людей и решила не допустить встречи 

Масленицы с людьми. Уж очень все хотели поскорее проводить ее, а Зима 

задумала завладеть всем царством. Она мечтала, чтобы царство превратилось 

в ледяное королевство. Приказала тогда Зима своим слугам : 

- Ветер, вьюга, занесите снегом все дороги, закружите так, чтобы люди не 

смели выходить из дома. Если они не встретятся с Масленицей, то и Весна к 

ним не придет! 

И задул ветер, и разыгралась вьюга. Сидят люди дома, на улицу боятся 

выйти. Видит Масленица — плохо дело. Что делать, как людям помочь? 

Солнышко не показывается, снега все больше и больше становится. Не 

растопить солнышку сугробы, не доберется Весна по такому снегу к людям. 

Осталась одна неделя, и тут Масленица придумала вот что. Стала она ходить 

по дворам да говорить людям, чтобы они блины стряпали без устали всю 

неделю. Послушались ее люди. Пекли каждый день блины. Забирала 

Масленица блинчики и раскидывала их по дорогам. А блинчики горячие, 

круглые, румяные, словно солнышко. Куда блин падал, там и проталинка 

появлялась. Детишек Масленица заставила горки строить да громче смеяться, 

когда кататься с них будут. Пусть Зима позлится! От злости быстрее 

умирают. Мужикам подсказала атаковать снежную крепость Зимы. И 

обязательно всем есть каждый день блины, чтобы душа не смогла в льдышку 

превратиться, а иначе люди станут холодными, бездушными слугами Зимы. 

Делали люди все, что им Масленица подсказала. Но этого оказалось мало. 

Нужно было больше тепла. Что делать? 

- Сожгите меня, — сказала Масленица. Жалко людям Масленицу, да ничего 

не поделаешь. Попросили они у нее прощение за все, удруг друга попросили 

прощение, и уже хотели поджечь Масленицу, как какой-то мальчик закричал  

- Стойте! Давайте сделаем соломенное чучело! 
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Обрадовались люди, построили огромное чучело и сожгли его. Пламя такое 

было, что последний снег растаял. Теперь люди знали, что Весна обязательно 

до них доберется. А за доброту Масленицы, за ее открытую душу, стали ее 

называть Широкой Масленицей. Вот и сказки конец, кто слушал, тот 

молодец.  

Приложение № 5 

Консультация для родителей: «Вот и Масленица!» 

Уважаемые родители! 

Каждый год в нашем детском саду мы проводим праздник «Масленица». 

Веселый, добрый, удалой, а главное – вкусный праздник очень нравится 

детям! Разрешите пригласить Вас в небольшой исторический экскурс: 

Масленица — древний языческий праздник до крещения Руси, привязанный 

ко дню весеннего равноденствия. Отмечали Масленицу семь дней перед 

равноденствием и семь дней после него. Посвящался праздник поклонению 

Солнцу – Ярили, которое даѐт жизнь всему живому. В честь солнца и пекли 

блины — маленькие солнышки. Так что все то, что мы привыкли делать на 

Масленицу – традиции и обряды, все имеет глубокий смысл и связанно с 

обновлением природы, с плодородием, с почитанием предков и родной 

земли. Как раз для того чтобы почтить умерших предков и принято было 

печь блины на Масленицу и по традиции блины являлись поминальным 

блюдом, первый выпеченный блин отдавался «на помин» или бедному 

человеку, или ложился на припечик - специальное место на печи. Во время 

Масленицы женщины не должны были шить, ткать, резать, так как 

считалось, что они могут случайно поранить души предков, спускающиеся с 

небес в эти дни. 

Даже игры и забавы несли в себе смысловой подтекст: удаль молодецкая 

должна была пробудить землю от долгого зимнего сна. 

Не забудьте и о куклах – Масленицах, их мастерили в понедельник: 

маленькую куколку дарили молодоженам для грядущего достатка и 

плодородия, а большое чучело Масленицы, сжигалось в субботу, а с ним 

сжигались беды, невзгоды и несчастья зимы и семьи… 

С введением христианства масленицу стали праздновать в последнюю 

неделю перед Великим постом. 

Вот и все то, чем мы хотели поделиться! 
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Напоминаем: внимательно следите за материалами уголка, ознакомьтесь с 

«приказом по группе», и дабы не гневить Масленицу, придерживайтесь всех 

еѐ рекомендаций! 

Счастья, достатка и благополучия Вашей семье. 

И Вам, тоже дорогие читатели! 

 


