
 
Методическая разработка. 

Акция "Всемирный день без автомобиля". 
Автор-составитель: Осетрова Елена Владимировна, заместитель директора по 

дошкольному образованию, структурное подразделение МКОУ «Гришенская 

СОШ» - дошкольная группа «Боровичок» 

Цель экологической акции "День без автомобиля: привлечение внимания 

широкой общественности к проблеме негативного влияния, которое автомобили 

оказывают на окружающую среду, приобщение населения к решению 

экологических проблем, формированию здорового образа жизни. 

Экология у нас – Все ужасней каждый раз! Больше газов выхлопных, Больше 

немощных, больных! Чистый воздух нужен всем, С ним и жить нам без проблем! 

Без машины хоть бы день, Походить пешком не лень! Поддержать нас, призываем, 

Вы сознательны – мы знаем!  Кислород побережем, Экологию спасем!   22 

сентября отмечается Всемирный день без автомобиля. Этот праздник 

пропагандирует отказ хотя бы на один день от личных автомобилей в пользу 

велосипедов и пеших прогулок.  

 Всемирный день без автомобиля: история и особенности 
праздника  

Об акции:  День без авто - это символическая международная акция, цель которой 

- напомнить международному сообществу о вреде автомобильного засилья как для 

окружающей природы, так и для каждого из нас. Ее задача - продемонстрировать 

миру, что на современном этапе технопрогресса есть комфортные и быстрые 

альтернативы автотранспорту, которые почти безвредны для окружающей среды. 

Проводится акция (Всемирный день без авто) 22 сентября во многих странах. Ее 

главный девиз: "Город - пространство для жизни, для людей".  

Зачем проходит акция? Гуманных целей у такой акции немало: Способствует 

снижению, хотя бы на день, вредных выбросов в атмосферу. Понижает уровень 

городской опасности - по статистике, ежедневно под колесами авто гибнут порядка 

3 тыс. человек. Способствует развитию общественного транспорта: корректировке 

графика движения, установлению адекватных цен на проезд, внедрению 

комфортных и безопасных для пассажиров транспортных единиц. Привлекает 

внимание автовладельцев к не менее удобному экологически безвредному 

транспорту.  



Зарождение движения  Началом акции "Всемирный день без автомобиля" служит 

4-дневный отказ от автотранспорта в Швейцарии в 1973 году по просьбам местного 

правительства. Однако цели этого были отнюдь не экологическими - в государстве 

намечался топливный кризис. Но подобное было с энтузиазмом подхвачено рядом 

других европейских стран и регулярно проводилось на протяжении 20 с лишним 

лет. Один минус - акции были разрозненные, поддерживались лишь некоторыми 

городами. Но в 1997 году Великобританией был проведена общенациональная 

акция, где распространялись листовки "День без автомобиля" и проходили 

соответствующие мероприятия. На следующий год Английское королевство 

поддержала Франция.  

День без автомобиля на мировом уровне С 2002 года при поддержке Еврокомиссии 

ежегодно проходит Европейская неделя мобильности (16-22 числа в сентябре). 

Завершает ее проведение уже Всемирного дня без автомобиля. 

 

 Что случается в этот день? Администрации многих городов ограничивают 

движение л/а, одновременно с чем демонстрируются успехи в обустройстве 

безопасных пешеходных зон, удобных велодорожек, внедрении комфортного 

общественного транспорта. Во многих мегаполисах важным мероприятием 

Всемирного дня без автомобиля являются велодемонстрации. Первая такая акция 

прошла в Сан-Франциско в 1992 году. Поддержали ее тогда 48 велосипедистов. 

Сегодня число участников больше в сотни раз. Наиболее масштабные велозабеги 

проходят в том же Сан-Франциско, Сиднее, Будапеште, Мельбурне, Лондоне. 

Всемирный день без автомобиля, проходящий под лозунгом "Мы не мешаем 

движению. Движение - это мы сами!", сегодня поддерживают порядка 100 млн 

жителей 1,5 тыс. городов со всего света.  



 

2010 год. Антиавтомобильную демонстрацию впервые в нашей стране провели 

сторонники Всемирного фонда охраны дикой природы - в Петербурге, Чите, Твери, 

Казани, Тамбове, Ставрополе, Курске, Самаре и десятках других крупных городов. 

2016 год. Сценарий Всемирного дня без автомобиля в Москве дополнился 

пятидневной акцией под названием "На работу на велосипеде". Поддержавшим 

акцию предоставлялись скидки в веломастерских, салонах красоты, кафе и прочее. 

Всемирный день без автомобиля: мероприятия в 2017 году Уже по доброй 

традиции Всемирный день без авто в России провели и в 2017 г. Выделяло ее в 

этом году следующее - длилась она уже две недели, 11-24 сентября. Наиболее 

активно акция прошла в столице - на платформе только-только обновленных 

"Лужников". Ей предшествовал проведенный 17 сентября велопарад, собравший 

около 20 тысяч последователей. 23 сентября на Престижной аллее прошел ряд 

интересных и просветительских мероприятий: Спортивные аттракционы. 

Велопробег. Шоу-программа. Соревнования по мини-футболу. Тест-драйв для всех 

желающих экосредств передвижения и мн. др  

ПЛАН 

проведения мероприятий в рамках акции «День без автомобиля» 

№ 

п/п 

Мероприятие Дата Ответственный 

1 Размещение информации о 

проведении акции «День без 

автомобиля» на школьном сайте 

До 15.10.2018 Заместитель директора по 

дошкольному образованию 

2 Беседа "Всемирный день без 17.09.2018 Заместитель директора по 



автомобиля". дошкольному образованию 

3 Информационный час «День без 

автомобиля» 

17.09.2018 воспитатели 

4 -Чтение художественных 

произведений по теме с учетом 

возраста детей, заучивание стихов 

о ПДД; 

- Изо-деятельность: рисование, 

аппликация «Светофор», 

«Пешеходный переход»; 

- Проведение бесед по ПДД 

«Автомобиль. Дорога. Пешеход» 

В течение 

акции 

Заместитель директора по 

дошкольному образованию, 

Музыкальный 

руководитель, воспитатели 

5 Показ слайдов, беседы с детьми о 

влиянии автотранспорта на 

окружающую среду 

18-19.09.2018 Заместитель директора по 

дошкольному образованию, 

воспитатели 

6 музыкально-спортивное 

развлечение "Водителем быть 

хорошо, а пешеходом лучше" 

21.09.2018 Музыкальный 

руководитель, воспитатели 

7 
«Час безопасности» «Минутка 

безопасности»: 

 - рассматривание иллюстраций  

ДТП, с анализом ситуации, с 

беседой о последствиях 

нарушений ПДД; 

- проведение упражнений по 

закреплению «разрешающих» и 

«запрещающих» знаков; на 

различение пространственных 

направлений (спереди, сзади, 

назад) 

- Создание проблемной ситуации, 

обсуждение путей решения 

- Беседы «Осторожно улица», 

«Безопасный транспорт» 

24-25.09.2018 Музыкальный 

руководитель, воспитатели 

8 Показ мультфильмов «ПДД для 

дошкольников»: «Дорожная 

сказка» - для детей младшего 

дошкольного возраста (тема: 

улица, дорога, транспорт, 

25.09.2018 Музыкальный 

руководитель, воспитатели 



водитель); «Смешарики на 

остановке» - для детей старшего 

дошкольного возраста (тема: 

пешеход, водитель, поведение на 

остановке, правила поведения в 

общественном транспорте, 

посадка и выход из транспорта); 

9 
- Дидактические игры «Умный 

светофор», «Знаки помощники» 
- Настольная игра «Перекрѐсток» 
- Проведение подвижных, 

сюжетно-ролевых игр, 

дидактических игр, 

театрализованных игр по данной 

тематике 

В течение 

недели  

с 27.-

30.09.2018 

Музыкальный 

руководитель, воспитатели 

10 музыкально-спортивное 

развлечение «Наш веселый 

светофор»  

31.09.2018 Музыкальный 

руководитель, воспитатели 

Заместитель директора по ДО                                              Е.В. Осетрова 

 


